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Bottle Free Zone
Ujé i shéndetshém Pa Plastiké
Kurseni para - Mbroni shéndetin dhe mjedisin

Askush nuk pélgen té paguajé 300 heré mé shumé sesa duhet,
késhtu qé me pastrimin e ujit té cezmés, krijohet njé mundési
e madhe, mé pak plehra, njé mjedis mé i pastér, ujé mé i liré,
shéndet mé i miré. Vetém kur té jemi pajtuar me idené se uji i
pijshém nga ¢cezma éshté vértet i sigurt.

TIME/Seth M. Siegel éshté autori i librit “Shqetésimet e Ujit: Cfaré nuk shkon

me até qé pimé”

Pérhapja e produkteve

plastike né dekadat

e fundit ka gqené e

+ jashtézakonshme. Thjesht,
njerézit jané t€ varur nga ky ma-
terial pothuajse i domosdoshém.
Cdo vit né boté prodhohen mbi
" 380

milioné ton plastiké. Raportet
deshmojné se deri né 50% e saj
éshté pér qéllime njé pérdorimi.




Eshté vlerésuar se mé shumé se 10 milioné ton plastiké hidhen né
ogeanet tona ¢do vit duke e sjellé planetin né pragun e njé
katastrofe mjedisore.

Shishet plastike(Pet) pérdoren pér njé mesatare prej 16 minu-
tash dhe mé pas hidhen. Atyre ju duhet rreth 1000 vjet pér tu
dekompozuar. Né mbaré botén, vetém 9% e tyre riciklohet, ndér-
sa 73% e mbeturinave té detit jané plastike. Né vitin 2017 nga té
gjitha bashkité né vend, vetém Tirana éshté pérfshiré né nismén
pér zvogélimin e pérdorimit té ¢antave plastike por Jo Shisheve
Plastike, pérmes vendosjes sé pagesés pér ¢do ¢anté plastike té
pérdorur. Asnjé iniciative nuk éshté marré deri mé sot pér
reduktimin e shisheve plastike.

46 miliardé éshté numri i
shisheve plastike té pér-
dorura né Europé cdo vit.
Ndérsa né shqipéri vetém
pér njé familje mesatare
prej tre personash, né vit
llogariten rreth 800 bi-

' doné plastiké (Pet) pér
ujé té pijshém dhe pér té

Po Baret, restorantet, strukturat e tjera akomodues?
Ende nuk ka njé vleré pér té logaritur kété sasi, por kuptohet qé
perdorimi i plastikés éshté shumé heré mé i larte.

Eshté tronditése té mendosh se sa plastiké akumulojmé né trupin
toné gjaté gjithé jetés: kjo sasi pérllogariten né rreth 20 kg.
Hulumtimet nga

Kompania Kimike Amerikane e

publikuar né vitin 2019 llogaritén se

mesatarja e

akumulimit té amerikanéve nga ushqimi, uji dhe frymémarrja
éshté mé shumé se 74,000 grimca mikroplastike ¢do vit.

Ulni pérdorimin e shisheve tuaja plastike

Shishet plastike njé pérdorimshe
mund té jené té pérshtatshme, por
ato vijné me njé ¢mim té larté dhe jo
vetém né njé ményré. Mé shumé se 8
miliardé ton plastiké pérfundojné né
ogean ¢do vit, dhe shishet plastike
pérbéjné mé shumé se gjysmeén e
kétij totali. Lénda djegése qé
pérdoret né prodhimin dhe
shpérndarjen e ujit né shishe dhe
blerja e vazhdueshme e shisheve

té ujit njé pérdorimshe PET pér
shtépiné tuaj, éshté e kushtueshme dhe me kalimin e kohés ajo démton si
mjedisin gé na rrethon, ashtu edhe shéndetin toné.

Né fakt plastika lindi si njé material ekonomik, i lehté dhe rezistent.
Ekonomia e prodhimit dhe fleksibiliteti i pérdorimit té plastikés me objekt
“pérdore dhe hidhe” éshté njé kontradikté shumé e démshme pér mjedisin



pasi éshté njé material jo i biodegradueshém dhe ajo mund té mbetet né
toke pér shumé shekuj. Q& nga vitet ’80, tregu i ujit né shishe ka pésuar
rritje té forté, falé edhe kombinimit té ujit dhe plastikés dhe gradualisht ka
zévendésuar xhamin né prodhimin e shisheve.

Cfaré jané mikroplastikat

Mikroplastikat burojné nga degradimi i plastikés. Ato jané objekt i studi-
meve té fundit qé€ nxjerrin né pah shpérndarjen e madhe dhe efektet negative
té tyre né mjediset detare dhe té ujérave té émbla, jetén ujore, biodiversitetin
dhe shéndetin e njeriut. Mikroplastikat mund té hyjné né zinxhirin ushqi-
mor pérmes ushqgimit dhe ujit, duke pérfagésuar njé rrezik t&¢ mundshém

pér njerézit pér shkak té bioakumulimit dhe efekteve toksike pér shkak té
léshimit té ndotésve.

Ekzistojné shumé lloje té plastikés té€ pérdorura né sektorét mé té larmishém
té veprimtarive njerézore, ato qé pérdoren pér prodhimin e kontenieréve pér
ujé jané : PET, PLA, Policarbonat dhe Tritan.

«  Polietilentereftalat (PET) &shté plastika me origjiné
fosile (qymyr ose vaj), (1 kg PET = 2 litra nafté) qé pérdoret
ﬁ mé shumé pér prodhimin e shisheve me ujé mineral dhe

pije joalkoolike. Ajo ka zévendésuar PVC falé
papérshkueshmérisé sé saj mé té madhe ndaj gazrave dhe

ndaj materialeve me té cilat éshté né kontakt. Sidoqofté,
A éshté treguar qé ruajtja jo korrekte i produktit brenda saj
(pér shkak té kushteve té temperaturés dhe
: 01 lagéshtisé jo ideale) mund té shkaktojé fenomene qé
lehtésojné zbérthimin e polimerit, me njé migrim té

mundshém té substancave toksike, té tilla si acetaldehid
dhe formaldehid, etj. né ujé.
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. Acidi polilaktik (PLA) éshté
njé plastike bimore e béré nga niseshte |
misri (1 kg PLA = 2.5 kg misér), pra

me origjiné biologjike qé nuk pérfshin

pérbérés me origjiné fosile (qymyr ose vaj). PLA éshté biodegradueshme, né
kushte optimale ajo dekompozohet né 8-12 javé.

. Polikarbonat (PC) éshté plastika e
pérdorur nga shumica e bidonéve pér ftohés
uji. Duke gené vecanérisht rezistent,

ai ripérdoret. Né té vérteté bidonét jané

“té kthyeshém” dhe pas pérdorimit. Né fabriké
ato lahen, sterilizohen dhe mé pas rimbushen.
PC paraget problemin e léshimit té Bisphenol
A, njé substancé toksike (¢rregullues i sistemit
endokrin) i cili gjithashtu paraqitet né listén

e ndotésve qé pérfshihen nga Direktiva e re
Evropiane pér ujin e pijshém.

o Dimetil tereftalat (Tritan) éshté emri
tregtar i njé polimeri

inovativ qé ka karakteristika té ngjashme
me polikarbonatin tradicional, por me
pérparési té shumta, si¢ éshté rezistenca
termike superiore dhe mungesa e
Bisphenol A (BPA Free).

Tritan éshté materiali plastik qé pérdoret pér
prodhimin e sistemeve e trajtimit té ujit nga
kompanité me té cilat Water Boutique bash-

képunon dhe pérfagéson né shqipéri. Ky mate- —
rial nuk léshon substanca té padéshirueshme, ‘

éshté rezistent, i géndrueshém, por mbi té gjitha L

Jo i démshém pér shéndetin dhe mjedisin. Ai

éshté pa bisfenol A (BPA) dhe bisfenol S (BPS).

Plastika Tritan gjithashtu nuk ka aktivitet es-

trogjenik (EA) dhe aktivitet androgjenik (AA)

Pér fatin toné jo té miré, mé shumé se 95% e ' ; J
ujit té ambalazhuar ne shqipéri tregothet ne



material Pet, e cila megjithé problemet e saj té médha té riciklimit, emigron
edhe né ujé nése trasportohet ose ruhet né ambjente me mbi 16 °C. Eshté
vértetuar shkencérisht se akumulimi i microplastikés né organizém shkak-
ton probleme té rénda shéndetésore duke influencuar direkt né sistemin
endokrin dhe riprodhues té njeriut.

Dubhet té jemi té qarté me njerézit.

Nuk skadon uji - Skadon materiali ambalazhues( Plastika Pet)

Njé nga objektivat kryesore né propozimin e ri pér njé Direktivé Evropiane pér

ujin e destinuar pér konsum njerézor, e cila sé shpejti do té zévendésojé 98/83

/ EC aktuale, éshté té inkurajojé pérdorimin e ujit té pijshém nga rrjeti, duke e

béré até mé té sigurt dhe mé té arritshém pérmes modifikimit té disa vlerave té
parametrave, trajtimeve, kontrolleve mé té mira dhe transparencés mé té mad-
he né informacionin né lidhje me cilésiné e ujit té furnizuar. Sipas vlerésimeve

té BE-sé, aplikimi i legjislacionit té ri mund té ¢ojé né njé ulje prej 17% té pér-
dorimit té ujit né shishe plastike, me njé kursim té vlerésuar prej 600 milion
euro né vit pér familjet evropiane, si dhe pérfitime té médha pér Mjedisin
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Free Zone

Projekti yne kombétar mbéshtetet né parimin se:
Ne mund dhe duhet té veprojmé né nivel lokal pér té frymézuar dhe
krijuar ndryshim né shkallé kombétare.

Pérse Water Boutique?

Kompania Water Boutique ka pér qéllim filtrimin dhe trajtimin e ujit ek-
zistues né vend, duke e vendosur até né dispozicion té njerézve me cilésiné
e déshiruar. Ne jemi té pérkushtuar té€ punojmeé né ményré té qéndrueshme,
duke ruajtur burimet e ¢gmuara té ambientit qé na rrethon. Ekspertiza joné
dhe pérfaqésimi qé ju béjmé né shqipéri markave me prestigjoze botérore,
me teknologjité inovative té patentuara, si dhe produktet me cilési té larté,
té certifikuara nga entet mé prestigjoze té BE dhe me gjeré, na mundéson té
furnizojmé me cilésiné mé té larté ujin pér té gjithé sektorét dhe mjediset, si
dhe té garantojmé nivelin mé té larté té sigurisé, higjienés dhe shéndetit né
kontaktin toné té pérditshém me ujin, burimin jetés. Duke eleminuar trans-
portin e mundimshém ju do té kurseni para, té cilat mund ti perdorni pér
qéllime té tjera investimi né familjen ose biznesin tuaj. Ju do t€ merrni nga
120 - 3000 litra ujé té pijshem né dité, té njé cilesie shumé té larté, me kosto
minimale. Do té mbroni shendetin dhe mjedisin tuaj nga magazinimi dhe
asgjésimi i shisheve palstike, ndotjen e veté ujit nga kjo plastiké.
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Water Boutique i kushton vémendje té vecanté qéndrueshmérisé,
pérgjegjésisé sociale dhe pérdorimit té kujdesshém té burimeve té kufizuara
pér t'u garantuar brezave té ardhshém njé ambient té pastér dhe té
shéndetshém. Me nismén Free Zone (pa plastiké), ne punojmé ¢do dité per
t’ju afruar kétij qéllimi. Flasim pér shmangien e shisheve plastike njé
pérdorimshe, té cilat shkaktojné tonelata mbetje ne toké dhe mjedise ujore.
Si né shtépi, zyré, restorante, hotele ose né ndértesa publike dhe private,
Water Boutique Free Zone ofron ujé té filtruar dhe t€ mineralizuar té
trajtuar né vend nga uji i rrejtit ose i pusit. Ky ujé konsumohet pér té piré,
gatuar ose pér géllime té tjera sanitare. Materialet e kétyre sistemeve filtrimi
jané té certifikuara BPA Free, Low Carbon Footprint dhe pa cdo substancé
tjertér t¢ démshme pér mjedisin. Water Boutique ka ne zoterim nje
laborator modern per kryerjen e analizave te ujit te rrejtit, puseve,
ligeneve etj dhe gjithashtu ka ne stafin e tij te ngushte dhe bashkepunon
me specialisté té fushave té kimisé, mjekésisé dhe ambientit.

Qéllimi yné éshté hartimi i programeve edukuese dhe projekte konkrete

qé i shérbejné vendosjes sé marrédhénieve té¢ géndrueshme dhe afatgjata
me partnerét. T€ realizojmé dhe nxitim investime pér komunitetet lokale,
géndrat e shérbimit pér grupet vulnerabél, institucionet publike dhe private.
Né kété ményré, rezultatet e ndérgjegjésimit pér démet qé shkakton plastika
né shéndet dhe ambjentin pér rreth té jené té prekshme. Ne besojmé se kéto
pérpjekje té lokalizuara jané blloget ndértuese pér krijimin e ndryshimeve
socio-ekonomike dhe mjedisore qé ¢ojné né njé planet mé té shéndetshém
dhe shogéri mé té barabarté.

Népérmjet punés dhe mbéshtetjes sé kétyre projekteve dhe programeve té
larmishme ndérgjegjésimi, ekipi yné beson se do té ndikojé né ndryshime
qé do ndihen né té gjithé vendin



